
 

  

 Wochenmenü 
 16.9 bis 20.9.2024 

 Montag 16.9. 

 Blattsalat mit Oliven 
  
 Cannelloni mit Ricotta und Spinat 
 Glutenhaltiges Getreide, Eier, Milch 

  

 Gemüsestäbchen 
  

 Kräuterquark 
 Milch 

 
 

 
 

 
 

 
 

 Dienstag 17.9. 

 Blattsalat mit Schnittlauch 
  
 Fischragout an Zitronenrahmsauce 
 Glutenhaltiges Getreide, Milch 

 Herkunft: Niederlande Nordostpazifik 

 Salzkartoffeln 
  

 Erbsen 
  

 
 

 
 

 
Vegetarisch 
 

Zitronenrahmsauce mit Karottenlachs 
Glutenhaltiges Getreide, Milch 

 Mittwoch 18.9. 

 Blattsalat mit Gurken 
  
 Käse-Vollkorn-Hörnli 
 Glutenhaltiges Getreide, Eier, Milch 

  

 Randensalat 
  

 Früchte Kompott 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 Donnerstag 19.9. 

 Blattsalat mit Brombeer-Lassi 
  
 Palak Paneer 
 Milch 

  

 Basmati Reis 
  

 Linsen - Daal 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 Freitag 20.9. 

 Blattsalat mit Karotten 
  
 Pouletragout an Bratensauce 
 Glutenhaltiges Getreide, Eier, Milch 

 Herkunft: Schweiz 

 Kartoffelstock 
 Milch 

 Grüne Bohnen  
  

 
 

 
 

 
Vegetarisch 
 

Pilz Stroganoff 
Glutenhaltiges Getreide, Milch 

 


